
 
 

Herzliche Einladung 
zum 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige 

NEUE Termine 

21.01.26 | 11.03.26 | 22.04.26 
Beginn: 18:00   Ende: 19:30 Uhr 

Bürgerhaus Breidenbach im kleinen Saal 
An wen richtet sich unser Angebot? 
An Sie, die zu Hause einen Angehörigen, Freund oder Nachbarn pflegen. 
 
Warum sollten Sie teilnehmen? 

• Austausch: Teilen Sie Ihre Erfahrungen, Sorgen und Erfolge mit anderen pflegenden Angehörigen. 
• Unterstützung: Erhalten Sie praktische Tipps und emotionale Unterstützung von Menschen, die 

Ihre Situation verstehen. 
• Information: Erfahren Sie mehr über Hilfsangebote und Ressourcen, die Ihnen zur Verfügung 

stehen. 
 

In einer warmen und einladenden Atmosphäre möchten wir Ihnen Raum bieten, um über Ihre 
Herausforderungen zu sprechen und gemeinsam Lösungen zu finden. Wir wissen, wie anspruchsvoll und 
belastend die Pflege eines geliebten Menschen sein kann, und möchten Ihnen helfen und Sie ermutigen, 
diese Aufgabe zu bewältigen. 
 
Wir freuen uns darauf, Sie bei unserem Gesprächskreis zu begrüßen. 

 

 

Mirjam Walter 
Gemeindepflegerin 

 

Wir bitten um Anmeldung: 
Gemeindepflege Breidenbach  
Mirjam Walter 
Tel.: 06465-68-53 
Mobil: 0151-42089268 
gemeindepflege@breidenbach.de 
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