
 
 

„Genuss verbindet – Gemeinsam essen und genießen“ 

Gelungener Auftakt im Bürgerhaus 
Breidenbach 
Mit viel Engagement, leckerem Essen und vielen strahlenden 
Gesichtern startete am 12. November 2025 das neue Projekt 
„Genuss verbindet“. Bereits ab 11:30 Uhr füllte sich der Saal, damit 
alle Gäste in Ruhe ankommen und bezahlen konnten. Insgesamt 
hatten sich 55 Gäste angemeldet. 

Pünktlich zum Mittag servierte das ehrenamtliche Kochteam ein 
köstliches Menü: Sauerkraut mit Rippchen von der Metzgerei Röhr –  

Oberdieten, dazu Kartoffelstampf aus den Kartoffeln von Harald Reitz – Breidenbach. Zum 
Dessert gab es den beliebten „Apfeltraum“, dessen Apfelkompott das Team schon im Vorfeld 
liebevoll zubereitet hatte.  

In ihrer Begrüßungsrede betonte Gemeindepflegerin Mirjam Walter die Bedeutung regionaler 
Produkte: „Uns ist wichtig, lokale Betriebe einzubeziehen und unsere Ressourcen vor Ort zu 
nutzen. So stärken wir unsere Gemeinschaft gleich doppelt – menschlich und wirtschaftlich“,  

Zudem unterstrich sie die zentrale Idee des Projekts: „Mit diesem Angebot möchten wir 
Menschen zusammenbringen, beim Kochen, beim Essen, beim Gespräch. Hier soll niemand 
allein bleiben, sondern Gemeinschaft erleben dürfen. Ich bin sehr dankbar für alle, die dieses 
Projekt mit Leben füllen.“ 

Die Gäste nahmen das Angebot begeistert an: Viele freuten sich, bekannte Gesichter 
wiederzusehen und in gemütlicher Runde miteinander zu plaudern. „Hier geht es nicht nur ums 
Essen, sondern darum, Gemeinschaft zu erleben“, faste eine Besucherin treffend zusammen. 

Die Gemeindepflege Breidenbach hatte bereits im August einen Aufruf gestartet, um 
Ehrenamtliche für das Kochteam zu gewinnen und fand rasch tatkräftige Unterstützung. 

Das Ergebnis war ein rundum gelungener Auftakt, der zeigte, was möglich ist, wenn Menschen 
zusammen anpacken. 

Das nächste Mittagessen findet am 10. Dezember 2025 statt. Die Einladung dazu folgt. 

Hier ein paar Eindrücke: 

 


